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研究キーワード ケアの肯定的側面

研 究 内 容 ⃝ケアの肯定的側面に関する研究
　「ケアの肯定的側面（positive aspects of caregiving）」というテーマを中心に自分自身の研究
を統合的に進めていけるのではないかと考えています。この研究テーマには，福祉従事者の実践と
家族介護者による介護の双方を含めることができます。
　具体的には，社会福祉従事者の肯定的仕事観に関わる質問紙調査の実施と分析に取り組んできま
した（論文1, 2, 4, 5）。
　最近では，主に心理学の領域で関心が高まっているマインドフルネス・トレーニングを，福祉施
設職員への研修等に応用できないかと考え，研究に取り組みつつあります。

⃝社会福祉実践における福祉理念に関する研究
　昭和20年代から障害者福祉の実践に携わった糸賀一雄や田村一二などの著作を参照して，福祉実
践における福祉理念に関する研究も行っています（著書１）。

⃝地域包括ケアのあり方について
　福祉健康科学部では，地域包括ケア概論の授業も担当しており，地域包括ケアに関する研究も行っ
ています（論文3）。

研 究 業 績・
アピールポイント

⃝論文
1. 障害者施設職員における肯定的仕事観及び職務環境と仕事への満足度・熱中度との関連性, 福祉健
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